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あけまして
おめでとうございます

本年も
ポラリスグループを
よろしくお願いいたします

4 広報誌 ポラリスPRESS ・ 2025 冬号

各事業所 空き状況

2025年1月現在

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

大川教室 △ △ △ △ △ ○

富岡教室 △ ○ △ △ △ ○

桔梗教室 × × △ × △ ○

人見教室 × × × △ × △

ＮＥＸＴ
石川教室 △ × × △ × ×

ＴＯＭＯ
人見教室 × △ △ △ × ○

path ○ ○ ○ ○ ○ ○
祝日のある日数開所
詳しくは、お問合せを

FAX



２ 広報誌 ポラリスPRESS ・ 2025 冬号 ３広報誌 ポラリスPRESS ・ 2025 冬号

児童福祉事業 活動 福祉用具 居宅介護支援事業
ポラリスケアプランセンター

就労継続支援Ｂ型

あけましておめでとうございます。２０２５年もよろしくお願い致します。
今年も季節ごとの行事や活動、各事業所の業務内容などを掲載していきたいと思います。
今回はクリスマスや年末に行った活動の紹介となっております。今後の案内もございますので、ご覧ください。

        

        

12/26に大掃除を行いました。みんなで雑巾の絞り方を確
認してから開始し、子ども達は普段やらないようなところも
掃除をしてくれました。拭いた後の雑巾を見て「こんなに汚
れついたー！」と言う声もチラホラ…。それぞれの役割を最
後まで果たしてくれました！午後からはビンゴ大会やミニ
ゲームをして楽しみました。

みなさんこんにちは。
掲載第4弾は当事業所で担当している高齢者が「詐欺」被
害にあった・・・遭いそうになった事例を紹介させて頂きま
す。少しでも詐欺被害に遭わない高齢者が増えるよう
願っていますし、未然に防げるよう関わっていきます。

新年、あけましておめでとうございます。
福祉用具管理者の池田です。
今回は冬用のアイテムのご紹介です。

☆凍った路面で転倒予防としてご使用いただける、
杖用アイスピックです。

５年ぶりに・・・運動会開催！！

行事のご案内。
児童福祉事業の６事業所合同で５年ぶりに運動会を開催いた
します。職員と子どもたちが一緒に作りあげる、大きな行事
となっております。
行事の様子は、事業所のFacebookやインスタグラム等でお
知らせできればと思います。

事 例 ①
80代女性、一人暮らし。
男性の声で、詐欺をした犯人が逮捕され、そのお金を振り分け
るのにあなたの口座が入っています。振り込まれると「共犯
者」になり逮捕されます…と。あなたの口座を守りますので、
今あるあなたのお金を別な口座に移してくださいという内容。

１１月は謎解きイベントを開催しました！今年の舞台は大沼公
園！２日は富岡と桔梗、１６日は大川と人見の合同で行いまし
た！「はじめまして」の挨拶に始まり、わいわいコミュニケー
ションをとるグループも少し緊張するグループもみんな頑張っ
ていました！謎を解いた最終ポイントには、大きな宝箱があり
ました！中には、おやつ詰め合わせと宝石が！
子ども達の笑顔が何よりの宝でした！

明けましておめでとうございます。
ポラリスひろば桔梗教室では年末に忘年会を行いました！
日頃の頑張りを動画や写真にして今年を振り返り、その後
ジェスチャーゲームをして過ごしました。ジェスチャーゲームで
は先生も子どもも大盛り上がり！お昼はラッキーピエロのお
弁当を食べました。子ども達からも大好評でした！

12月にクリスマス会を行い、子ども達が自分でホットケーキを
焼いてひっくり返したり、普段から行っている日課や運動もク
リスマス会用のキラキラした装飾やコスプレをして取り組みま
した！子どもがペアになってサンタ役・トナカイ役に分かれ、
マットを頑張って引く活動は子どもたちも大笑い！！
たくさんの笑顔を見る事ができました！

年末の大掃除、やる前は面
倒くさいと言っていた子ど
も達ですが、いざ掃除が始
まると窓の隙間から台所の
水回りまで全て綺麗に掃除
してくれました！
午後はNEXT文化祭の打ち
上げを行いました。打ち上
げの最後のビンゴ大会では、
景品を前に目を輝かせてい
ました。ビンゴの瞬間、良い
笑顔を見せてくれましたよ。

年2回言語聴覚士を交えて茶話会を行っており、１２月に２回
目の茶話会を開催しました。保護者様が茶話会をしている間、
子ども達はお楽しみ会としてクイズ形式のゲームやお宝探しを
行いました。ゲームは正解目指し、最後まで頑張っていました。
宝石、ブレスレット、指輪のお宝を見つけた時にはみんな大喜
び！すぐに手や腕に付け、ニコニコ笑顔でしたよ。
とっても楽しい時間を過ごすことが出来ました。

・雪道や凍った路面にしっかり爪が刺さり、滑りを防ぎます。
・屋内や使用しないときは上向きに反転することができます。

※アイスピックの先端は尖っておりますので、お取り扱いには
十分ご注意ください。

以上アイスピックの紹介でした。冬用の介護用品はなかなか種
類はありませんが、ご相談ご提案できればと思います。
今年も微力ながらよろしくお願いいたします。

POLARISpath、３回目の職場見学会ですが
ラストは事業所内作業となります。
ご紹介させて頂く様々な作業を楽しみながら事業所の雰囲
気を味わって頂ければと思います。
皆さまのご参加を職員一同楽しみにしております。

結果
不安になった本人は銀行へ行き、
100万円を振り込んでしまった・・・
その後、詐欺と分かり警察に被害届提出。
一連が終わった段階でケアマネに
報告あり、本人宅訪問し内容聞き取り、
担当包括へ情報提供する。

事 例 ②
70代男性、一人暮らし。
ある日、携帯電話が鳴った。いつものように出ると、携帯料金
の他に動画を見ており、４９万円が未払いです。よって、裁判
所に手続きをとります。裁判所から封書が届くと思いますの
で、対応をお願いしますという内容。

結果
本人は動画なんて見てないから明らか
におかしいと思った本人。
お金もないし、払うことはできないと
いう旨を伝え電話を切った。


	スライド 1
	スライド 2

